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Структура и содержание социальной активности подростков 
в поликультурной среде 
Жумабаева Г. Т. 

Аннотация. Целью настоящей статьи является выявление структурно-содержательных особенностей 
социальной активности подростков, формирующейся в условиях поликультурной образовательной 
среды. Научная новизна работы заключается в авторском подходе к трактовке феномена «социальная 
активность подростков», реализуемом на основе интеграции субъектно-деятельностного, культуро-
логического и средового подходов. Социальная активность в данном контексте рассматривается  
как многокомпонентный и функционально насыщенный процесс включения личности в систему со-
циальных взаимодействий, направленных на освоение общественно значимых ценностей и участие  
в социально ориентированной деятельности, выражение инициативы и развитие навыков влияния 
на социальную среду. На основе анализа существующих теоретических подходов к понятию и струк-
туре социальной активности – в частности, социально-психологического (А. В. Мудрик, К. А. Абуль-
ханова-Славская), аксиологического (Н. А. Соколова, Ю. Н. Губин), субъектно-деятельностного  
(Е. М. Харланова, О. А. Лодде), а также средового (Ю. С. Мануйлов, В. А. Ясвин) – были выделены  
и теоретически обоснованы четыре структурных компонента социальной активности подростков: 
мотивационно-ценностный (ценностные ориентации, социальная ответственность, эмпатия), ко-
гнитивный (знания о социальной реальности, осознание своих функций в обществе), деятельностно-
творческий (участие в социальных проектах, инициатива, сотрудничество), рефлексивно-оценочный 
(самоанализ, адекватная самооценка, способность к рефлексии). Результаты диагностики позволили 
выявить особенности проявления и уровень сформированности каждого из компонентов социаль-
ной активности. Было установлено, что наиболее слабым компонентом оказался рефлексивно-
оценочный, что свидетельствует о необходимости более целенаправленной работы по развитию 
способности подростков к самоанализу и осмыслению своей социальной роли. 
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Structure and content of adolescents’ social activity  
in a multicultural environment 
G. T. Zhumabayeva 

Abstract. The aim of this paper is to identify the structural and substantive features of adolescents’ social 
activity that develops within a multicultural educational environment. The scientific novelty of the work 
lies in the author’s approach to interpreting the phenomenon of “adolescent social activity”, realized 
through the integration of subject-activity, cultural, and environmental approaches. Social activity in this con-
text is viewed as a multi-component and functionally intensive process of an individual’s inclusion in a system 
of social interactions, aimed at acquiring socially significant values and participating in socially oriented 
activities, expressing initiative, and developing skills to influence the social environment. The paper con-
ducted an analysis of existing theoretical approaches to the concept and structure of social activity – specifical-
ly, socio-psychological (A. V. Mudrik, K. A. Abulkhanova-Slavskaya), axiological (N. A. Sokolova, Yu. N. Gubin), 
subject-activity (E. M. Kharlanova, O. A. Lodde), and environmental (Yu. S. Manuilov, V. A. Yasvin) approaches. 
The analysis made it possible to identify and theoretically substantiate four structural components  
of adolescent social activity: motivational-value (value orientations, social responsibility, empathy), cogni-
tive (knowledge about social reality, awareness of one’s functions in society), activity-creative (participa-
tion in social projects, initiative, cooperation), and reflective-evaluative (self-analysis, adequate self-
esteem, capacity for reflection). The diagnostic results revealed the specific manifestations and the level  
of development of each component of social activity. It was found that the reflective-evaluative component 
proved to be the weakest, indicating the necessity for more targeted work on developing adolescents’ ca-
pacity for self-analysis and understanding their social role. 

http://pedagogy-journal.ru/
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Введение 

Современное казахстанское общество претерпевает динамичные и многоплановые трансформации, 
охватывающие все сферы жизнедеятельности – социальную, экономическую, политическую и культурную. 
Эти изменения обусловлены как внутренними процессами модернизации, направленными на построение 
инклюзивного и инновационного общества, так и внешними факторами глобализации, усиливающими 
транснациональные контакты, миграционные потоки и культурный обмен. 

Особое значение в условиях этих трансформаций приобретает социальная сфера, в которой наблюдаются 
процессы усложнения межэтнических взаимодействий, активное формирование гражданской идентичности, 
рост социальной мобильности молодежи, а также изменение традиционных моделей социализации. Казах-
стан как полиэтническое государство реализует политику укрепления общественного согласия и межкуль-
турного диалога, что требует от подрастающего поколения не только адаптации к многообразной культур-
ной среде, но и активного включения в процессы социокультурного взаимодействия. 

В этом контексте «формирование свободного и ответственного человека, способного к самореализации 
в обществе, умеющего совершать сознательный выбор, эффективно взаимодействовать с другими» (Постанов-
ление Правительства Республики Казахстан от 24 ноября 2022 года № 941 «Об утверждении Концепции развития 
образования Республики Казахстан на 2022-2026 годы») является одним из приоритетных направлений образо-
вательной политики Республики Казахстан. В связи с этим в фокусе современных психолого-педагогических 
исследований находится социальная активность личности, определение ее структуры и содержания.  

Однако, по мнению ряда исследователей (Арендачук, 2020; Куконков, Устинкин, Вагапова, 2024; Ситаров, 
Алимова, 2024; Соколова, Губин, 2015; Солодникова, Солодникова, 2025), в современных социальных реалиях 
наблюдаются трансформации в ценностных ориентирах подрастающего поколения: фиксируются признаки 
снижения мотивации к общественно полезной деятельности, ослабления трудовой установки, а также роста 
индивидуалистических и потребительских установок. Эти процессы наиболее отчетливо проявляются в под-
ростковом возрасте, который представляет собой критически важный этап социализации и формирования ос-
нов гражданской идентичности личности. Именно в этот период происходят существенные личностные преоб-
разования: усиливается стремление к самостоятельности, возрастает потребность в признании со стороны зна-
чимых других, активизируются процессы самопознания и самовыражения. Центральным новообразованием 
подросткового возраста выступает становление субъективного ощущения взрослости, которое оказывает зна-
чительное влияние на поведенческие стратегии и систему межличностных взаимодействий подростка. 

Развивающееся чувство взрослости инициирует внутренний поиск смыслов, самоопределение в социальной 
реальности, формирование устойчивой системы взглядов на права, обязанности и общественные роли. В это вре-
мя активно формируется самосознание, в структуре которого ключевое место занимает социальный компонент 
«Я-концепции», отражающий представления личности о себе как о субъекте социальных отношений. 

Таким образом, подростковый возраст представляет собой чувствительный период для становления соци-
альной активности как системного качества личности, опосредующего включенность индивида в социальную 
практику и его готовность к выполнению гражданских функций. С учетом этого обращение к проблеме фор-
мирования социальной активности подростков в поликультурной образовательной среде представляется научно 
обоснованным и социально значимым. 

Для реализации поставленной цели предполагается решение следующих исследовательских задач: 
− осуществить теоретический анализ научной литературы с целью обобщения и систематизации пред-

ставлений о структуре социальной активности подростков и ее ключевых характеристиках; 
− определить показатели и уровни социальной активности подростков, методики их диагностики; 
− на основе эмпирического исследования выявить уровень социальной активности подростков и сфор-

мулировать основные направления дальнейшей педагогической работы по ее развитию.  
Для решения указанных задач в статье применялись следующие методы исследования: анализ научной 

литературы по проблеме социальной активности подростков – для систематизации теоретических и эмпи-
рических данных по теме исследования; наблюдение – для систематического фиксирования и анализа пове-
дения подростков в различных социальных контекстах; комплекс психологических диагностических мето-
дик – для определения уровня сформированности каждого из компонентов социальной активности подрост-
ков. Диагностика уровня социальной активности проводилась с использованием методики «Социальная ак-
тивность личности» (автор В. А. Ситаров (2024)), а также методики «Мотивация общественной активности» 
(автор Н. П. Кириленко (Кириленко, Бессингер, 2020)). Кроме того, в исследовании использовалась авторская 
анкета, направленная на уточнение уровня сформированности компонентов социальной активности. Автор-
ская анкета включала 12 утверждений, отражающих когнитивный, эмоционально-ценностный и поведенче-
ский компоненты социальной активности. Ответы оценивались по 5-балльной шкале Лайкерта (от «полно-
стью согласен» до «полностью не согласен»). 

Теоретическую основу исследования составляют научные труды, посвященные: 
– концепциям социализации и социального воспитания личности (Литвак, Оронова, 2022; Мудрик, 2016; 

Фришман, 2004; Юдина, 2013); 
– исследованию социальной активности личности (Абульханова-Славская, Березина, 2001; Арендачук, 2020; 

Григорьева, 2019; Заграничный, 2022; Соколова, Губин, 2015; Харланова, Сиврикова, 2024; Шамионов, 2021), 
в которых раскрываются субъектно-деятельностный подход к ее содержанию, структуре и механизмам; 
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– средовому подходу (Мануйлов, 2002; Дрозд, Плаксина, 2023; Невзорова, 2023; Ясвин, 2019), положения 
которого определяют социальную активность как потенциал личности, раскрывающийся во взаимодействии 
субъекта и среды. 

Теоретическая значимость проведенного исследования состоит в уточнении содержания понятия «соци-
альная активность подростков» в контексте поликультурной образовательной среды, а также в выделении 
и характеристике его структурных компонентов. 

Практическая значимость работы определяется тем, что дана характеристика уровней сформированности 
социальной активности подростков и критериально-диагностический аппарат их оценки, а результаты эм-
пирического исследования могут быть использованы при создании и реализации педагогических программ, 
направленных на развитие социальной активности в условиях школьного образования. 

Обсуждение и результаты 

В контексте цели и задач нашей статьи важно рассмотреть структурно-содержательные характеристики 
социальной активности подростков. Анализ современных исследований выявил отсутствие единой позиции 
среди ученых относительно понимания природы социальной активности. Это понятие интерпретируется 
ими по-разному – как способность, интегративная характеристика, личностное качество, поведенческая 
стратегия, готовность к социальной вовлеченности и прочее. Подобное многообразие подходов, на наш 
взгляд, обусловило то, что в зависимости от исследовательской позиции автора менялась и структура рас-
сматриваемого феномена «социальной активности личности». 

Наиболее часто социальную активность рассматривают как системное личностное образование, обеспе-
чивающее полноценное и эффективное функционирование индивида в социальной среде и его взаимодей-
ствие с окружающим обществом (Мудрик, 2016). 

В работе Н. А. Соколовой и Ю. Н. Губина социальная активность подростков определяется как «инте-
гральное качество личности, формирующее осознанное и деятельное отношение к миру, направленное 
на положительные преобразования социальной реальности посредством удовлетворения как личностных, 
так и социально значимых потребностей в процессе субъект-субъектного взаимодействия подростков между 
собой и взрослыми» (2015, с. 18). Поскольку социальная активность рассматривается как комплексное обра-
зование, ее структура включает следующие элементы: 

− систему ценностных ориентиров с акцентом на просоциальное поведение; 
− знания о социальных объектах и субъектах, их характеристиках и взаимосвязях; 
− операционные умения и навыки, необходимые для реализации социальной активности в обществен-

ной практике; 
− способность к анализу собственной деятельности с учетом ее личностного и общественного значения 

(Соколова, Губин, 2015, с. 18).  
Данная позиция была дополнена и развита в исследовании Е. М. Харлановой и Н. В. Сивриковой, в котором 

социальная активность рассматривается как характеристика субъекта, обеспечивающая «осмысленное взаи-
модействие с социальной средой и ее преобразование с учетом задач развития общества» (2024, с. 21), и вклю-
чает три основных компонента: систему отношений, когнитивный компонент и поведенческий компонент.  

В рамках теоретических и эмпирических исследований, проведенных М. В. Григорьевой (2019) и Р. М. Ша-
мионовым (2022), была выделена четырехкомпонентная структура социальной активности, включающая 
когнитивный, эмоционально-оценочный, мотивационно-волевой и поведенческий компоненты. Каждый 
из этих компонентов раскрывает отдельную грань социальной активности: так, когнитивный компонент 
включает представления о формах и типах социальной активности, а также об их роли в поведении личности 
в обществе; эмоционально-оценочный компонент отражает привлекательность социальной активности  
и ее оценку на основе критериев полезности, усвоенных в ходе социализации; мотивационно-волевой ком-
понент отвечает за приверженность социальной активности, основанную на потребностях, целях, смыслах, 
а также способности прикладывать усилия и проявлять произвольность; поведенческий компонент характе-
ризует последовательность действий, реализуемых в рамках выбранных сфер активности, и выбор соответ-
ствующих стратегий и форм (Шамионов, 2023, с. 384).  

В последние годы под руководством Р. М. Шамионова проведен ряд исследований, которые подтверждают 
и развивают концепцию четырехкомпонентной структуры социальной активности, включая когнитивный, 
эмоционально-оценочный, мотивационно-волевой и поведенческий компоненты. В частности, исследуются 
роли ценностей, типов субъектной регуляции и субъективных оценок в формировании и проявлении соци-
альной активности личности. 

Н. П. Кириленко и Ю. С. Бессингер (2020) ввели в структуру социальной активности личности рефлексивный 
компонент, который отражает субъективную оценку собственного проявления социальной активности в соци-
ально значимой деятельности. Таким образом, должно происходить развитие следующих компонентов соци-
альной активности учащихся: когнитивного (расширение системы представлений о видах и формах социаль-
ной активности); эмоционально-оценочного (формирование умений и навыков самооценивания социальной 
активности с позиций личной и общественной полезности); мотивационно-волевого (содействие осмыслению 
реализации определенных потребностей, целей и смыслов, развитие произвольности); поведенческого  
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(формирование компетенций, связанных с выбором стратегий, форм социальной активности); рефлексивного 
(формирование умений и навыков самооценивания собственного проявления социальной активности в соци-
ально-значимой деятельности, а также самоанализа нового приобретенного опыта). Развитие компонентов 
социальной активности может осуществляться на специально организованных мероприятиях для всех учащих-
ся, а также непосредственно при осуществлении социально-полезной досуговой деятельности при акцентиро-
вании внимания на указанных выше компетенциях, умениях и навыках.  

Отдельного внимания заслуживает концепция И. В. Колесова, который трактует социальную активность под-
ростков как «стратегию социального поведения, выражающуюся в сознательном стремлении к социально одоб-
ряемой деятельности и освоению взрослых социальных ролей, что способствует успешной адаптации в обще-
стве, его преобразованию и самоактуализации на основе ценностей и интересов социальной среды» (2017, с. 7). 
В рамках этой концепции выделяются мотивационный компонент (направленность на интересы и потребности 
общества), ориентировочный компонент (способность предвидеть последствия своих действий для себя и обще-
ства), регулировочный компонент (эмпатийность, рефлексивность, локус контроля) и поведенческий компонент 
(способность к сверхнормативной деятельности, проявляющаяся в следующих показателях: реалистичность 
притязаний, инициативность, стремление брать на себя дополнительную ответственность).  

Таким образом, структура социальной активности подростков, отраженная в вышеуказанных исследова-
ниях, варьируется как по количественному составу, так и по содержательным характеристикам ее компонен-
тов, что объясняется различиями в методологических подходах и глубине проработки отдельных элементов. 

В рамках нашего исследования понятие «социальная активность подростков» трактуется через призму 
субъектно-деятельностного (Абульханова-Славская, 2007; Брушлинский, 2001; Лодде, 2019) и средового (Ма-
нуйлов, 2002; Невзорова, 2023; Ясвин, 2019) подходов и понимается как форма выражения их личностного 
потенциала посредством участия в социально значимой деятельности, направленной на установление 
и поддержание конструктивного взаимодействия с окружающими, а также на включенность в различные 
формы общественно значимой деятельности. Данная активность предполагает не только стремление к соци-
альному взаимодействию и коммуникации, но и готовность оказывать посильную помощь, принимать уча-
стие в инициативах коллективного характера и осуществлять влияние на социальное окружение с позиции 
субъекта общественных отношений. 

Анализ рассмотренных нами разных аспектов социальной активности подростков дает возможность рас-
крыть такие компоненты ее структуры: когнитивный, мотивационно-ценностный, деятельностно-
творческий, рефлексивно-оценочный (Схема 1).  

 

 
 

Схема 1. Структура социальной активности подростков 
 

Мотивационно-ценностный компонент социальной активности подростка характеризуется сформирован-
ностью системы ценностных представлений и умением осуществлять нравственный выбор. В его состав вхо-
дят формирование потребностей, ценностных ориентаций и мотивов, которые принимаются личностью 
и определяют ее отношение к процессу социально-ориентированной деятельности. Ценностное отношение 
представляет собой осознанную избирательную связь индивида с объектами и явлениями, значимыми 
для него. Оно отражает активную позицию личности, формирующую индивидуальный характер ее действий 
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и поступков. Следовательно, ценностное отношение трактуется как ценностно-смысловое пространство ду-
ховной деятельности, проявляющееся в интериоризации ценностей, идеалов и убеждений и являющееся  
частью системы ценностных ориентаций личности. Основными критериями сформированности мотивационно-
ценностного компонента выступают социальная ответственность и эмпатия.  

Когнитивный компонент социальной активности подростков отражает уровень их интеллектуальной го-
товности к включенности в социальные процессы. Он охватывает формирование целостной картины со-
циального мира, осмысление собственной роли в системе общественных отношений, а также усвоение зна-
ний и умений, необходимых для результативного взаимодействия в различных социальных контекстах. 
Данный компонент представляет собой систему когнитивных установок, включающую представления о сущ-
ности и формах социальной активности, о ее значении в жизнедеятельности личности, а также о нормах, 
регулирующих социальное поведение. К его показателям можно отнести информированность подростков 
о видах социальных взаимодействий, понимание принципов эффективной коммуникации, а также наличие 
у них практико-ориентированных знаний и умений, способствующих активному участию в жизни социума. 

Деятельностно-творческий компонент включает навыки организации и планирования деятельности, спо-
собность адекватно оценивать собственные действия и поведение сверстников, а также особенности сов-
местной деятельности. Он отражает последовательность действий, реализуемых в соответствии с выбранной 
сферой активности, а также выбор соответствующих стратегий и форм поведения. Этот компонент охваты-
вает широкий спектр социально значимой деятельности и действий, которые выполняет конкретный подро-
сток. В качестве показателей выступают вовлеченность в социальные и общественные инициативы, готов-
ность к сотрудничеству и взаимодействию, а также проявление инициативы в общественной жизни. 

Рефлексивно-оценочный компонент социальной активности подростка представляет собой совокупность 
знаний, умений и личностных качеств, обеспечивающих способность к анализу, рефлексии, оценке и само-
оценке социальной деятельности. Показателями сформированности этого компонента являются объектив-
ная самооценка степени вовлеченности в социальные процессы, адекватная оценка и анализ собственной 
деятельности и деятельности сверстников.  

Социальная активность подростков представляет собой динамическое образование и проявляется на сле-
дующих уровнях: высоком, среднем и низком. Раскроем признаки каждого уровня сформированности со-
циальной активности подростков. 

Высокий уровень характеризуется устойчивыми альтруистическими мотивами поведения и деятельно-
сти; глубоким знанием содержания базовых социальных ценностей, ролей и норм поведения; осведомленно-
стью о важных социальных вопросах и готовностью выражать свое мнение по этим темам; умением прогно-
зировать последствия своих действий для себя и общества; реалистичными притязаниями, активным уча-
стием в социальных и волонтерских проектах; частым инициированием мероприятий; постоянным прояв-
лением инициативы, лидерских качеств и готовностью работать в команде, стремлением к принятию на себя 
дополнительной ответственности; способностью помогать другим и подтверждением чувства социальной 
ответственности и желания делать мир лучше; адекватным уровнем самооценки. 

Средний уровень характеризуется ситуативными альтруистическими мотивами поведения и деятельно-
сти; неполным знанием содержания базовых социальных ценностей, ролей и норм поведения; частичной 
осведомленностью об актуальных социальных проблемах и неспособностью выражать свою точку зрения по 
этим вопросам; умением прогнозировать последствия своих действий для себя, но не для общества; пони-
женными притязаниями, периодическим участием в общественных мероприятиях, ситуативным проявле-
нием инициативы и стремлением к лидерству, а также принятию на себя ответственности; недостаточной 
выраженностью навыков эмпатии и эмоционального отклика на чужие переживания.  

Низкий уровень характеризуется преимущественно эгоистическими мотивами поведения и деятельно-
сти; отсутствием знаний или слабыми знаниями содержания базовых социальных ценностей, ролей и норм 
поведения; отсутствием интереса к социальным проблемам; слабым умением прогнозировать последствия 
своих действий; чрезмерно низкими или завышенными притязаниями, безынициативностью и малой во-
влеченностью в процесс разработки социальных проектов; отсутствием навыков эмпатии и неспособностью 
оказывать поддержку и помощь другим людям, ощущением себя сторонним наблюдателем.  

Для обеспечения максимальной достоверности и возможности доступного фиксирования сведений об уров-
нях сформированности социальной активности подростков был подобран соответствующий диагностический 
инструментарий, а также представления о содержании диагностической процедуры, качественном и количе-
ственном анализе результатов диагностики. Для измерения социальной активности на основе выявленных 
критериев использовались следующие диагностические методики: мотивационно-ценностного компонента – 
Шкала социальной ответственности (адаптация К. Муздыбаева (2010), Диагностика эмпатических способно-
стей Ю. А. Кочетовой (2025); когнитивного компонента – Методика социально-педагогической адаптации 
Е. И. Рогова (2023), Методика диагностики уровня социальной зрелости Г. С. Прихожан (2007), Шкала со-
циальной инициативы; деятельностно-творческого компонента – Шкала измерения социальной активности, 
Шкала измерения участия в социальной жизни; рефлексивно-оценочного компонента – Анкета для самооцен-
ки уровня социальной активности. 

Эмпирическое исследование было организовано и проведено на базе общеобразовательных школ № 3, 9, 22 
города Костаная Республики Казахстан. Выборку составили 246 обучающихся в возрасте 13-16 лет.  

В общеобразовательных школах № 3, 9, 22 города Костаная обучаются дети разных национальностей (каза-
хи, русские, немцы, украинцы, белорусы, татары, корейцы, узбеки, армяне и др.), социальных статусов 
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(из обеспеченных и малообеспеченных семей; из семей полных и неполных; из семей, основанных на межна-
циональном браке; из семей, где родители работают в государственных организациях, на частных предприятиях, 
в социальных учреждениях, занимаются предпринимательством и имеют разный образовательный уровень).  

Результаты исследования представлены в Таблице 1 и на Диаграмме 1. 
 

Таблица 1. Распределение подростков по уровням социальной активности   
 

Компонент Всего  
респондентов 

Уровни социальной активности 
Высокий Средний Низкий 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % 
Мотивационно-ценностный 246 10 4,1 49 19,9 187 76,0 
Когнитивный 246 15 6,1 43 17,5 188 76,4 
Деятельностно-творческий 246 19 7,7 36 14,6 191 77,7 
Рефлексивно-оценочный 246 25 10,2 42 17,1 179 72,7 

 

 
 

Диаграмма 1. Уровень сформированности компонентов социальной активности подростков (%) 
 

Проведенная диагностическая работа свидетельствует о взаимозависимости всех четырех компонентов со-
циальной активности подростков. Вместе с тем это, напротив, указывает на низкий уровень сформированности 
рефлексивно-оценочного компонента, требующий целенаправленного педагогического воздействия и коррек-
ции ценностных ориентаций, знаний и социально значимых умений мотивационно-ценностного, когнитивного 
и деятельностно-творческого компонентов. Это демонстрирует существующий разрыв между осознанием соци-
альной значимости собственного участия в жизни общества и практическими действиями подростков. 

Низкий уровень развития рефлексивно-оценочного компонента отражает недостаточную степень сформи-
рованности мотивационно-ценностного, когнитивного и деятельностно-творческого компонентов, что может 
свидетельствовать о несформированности внутренней мотивации, недостаточном уровне социальной осве-
домленности и ограниченном опыте участия подростков в социально значимой деятельности, что подтвержда-
ет тесную связь данного компонента с остальными структурными элементами социальной активности. 

Исходя из понимания внутренней взаимосвязи и целостности структурных компонентов социальной ак-
тивности, можно сделать вывод: анализ уровня развития социальной активности подростков в поликультур-
ной образовательной среде школы показывает необходимость целенаправленной работы, направленной 
на повышение уровня мотивационно-ценностного, когнитивного и деятельностно-творческого компонентов 
социальной активности, а также на увеличение числа подростков с высоким уровнем развития рефлексивно-
оценочного компонента. 

В связи с этим на формирующем этапе предполагается реализация комплекса мероприятий, включающих: 
разработку и внедрение программ, ориентированных на формирование ценностей гражданских, нравственных 
и гуманистических ценностей и мотивации к социально значимой, ответственной и инициативной деятельно-
сти; организацию обучающих мероприятий (тренингов, тематических семинаров), ориентированных на форми-
рование социальной ответственности и повышение уровня социальной зрелости подростков; включение уча-
щихся в социально ориентированные проекты, стимулирующие развитие инициативности, творческой активно-
сти и самостоятельности; целенаправленное развитие рефлексивных способностей посредством использования 
интерактивных форм работы – ролевых игр, дискуссий, группового анализа и элементов самопознания; учет 
поликультурной специфики образовательной среды с акцентом на толерантность и взаимопонимание. 

Исходя из этого, дальнейшая педагогическая работа должна быть ориентирована на разработку четкой 
критериальной базы для оценки социальной активности, создание комплекса педагогических условий, спо-
собствующих ее развитию в поликультурной образовательной среде, а также разработку и апробацию мето-
дик, которые базируются на интеграции разнообразных эмоционально насыщенных форм, методов и содер-
жания воспитательной деятельности. 

Полученные данные свидетельствуют, что поликультурная среда образовательной организации обусло-
вила неоднородность проявлений социальной активности. Многообразие этнокультурных норм и ценностей 
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усилило значимость коммуникативного и ценностно-мотивационного компонентов, тогда как рефлексивно-
оценочный компонент оказался менее развит из-за различий в социальных ожиданиях и формах взаимодей-
ствия между группами учащихся. 

Заключение 

Исходя из результатов исследования, можно сделать следующие выводы.  
Обзор научных источников выявил, что одной из актуальных проблем современной педагогики является 

изучение процесса формирования социальной активности личности, а также уточнение ее содержания и вы-
явление специфических тенденций развития. В этом контексте особое внимание уделяется взаимосвязи со-
циальной среды и личности. 

Социальная активность подростков трактуется как интегральное качество, выражающееся в самостоя-
тельной, инициативной и целенаправленной деятельности, которая ориентирована на осознанное взаимо-
действие с социальной средой. 

Структура социальной активности подростков представляет собой иерархически организованную систему, 
включающую такие компоненты, как мотивационно-ценностный, когнитивный, деятельностно-творческий 
и рефлексивно-оценочный. 

Социальная активность представляет собой осмысленное включение подростков в процессы коммуника-
ции и социально одобряемой деятельности, направленной на благо общества.  

Перспективы дальнейшего исследования связываем с исследованием развивающего потенциала поли-
культурной образовательной среды, которая создает условия для эффективного формирования социальной 
активности подростков. 
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